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LUNDI | .

Macédoine de légumes

Spaghetti alla pescatora

Gouda

Fruits de saison Bio
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MARDIIMar

Endives mimolette

R6ti de dinde au jus

Gratin dauphinois

Mimolette

Gateau ananas amande
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{-,'_3 Couscous royal
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Camembert Bio
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G | Tarte clafoutis griottes
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JEUDI | o

Potage de légumes

Blanc de poulet grillé aux herbes

Haricots verts Bio

Assortiment fromages laitages

Liégeois café

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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VENDREDI = .,

Carottes rédpées vinaigrette

, Pt
Andouillette sauce moutarde K /I

Purée de pommes de terre

Bleu

Paris-Brest
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Feuilleté au chévre Potage de légumes | Endives aux pommes locales @ Betterave vinaigrette
|
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Emincé de volaille au Colombo Rougail de saucisse fumée | i Beeuf bourguignon e_,: | Quenelles de veau a la lyonnaise Paleron de boeuf sauce tomate
Penne semi complétes Bio Lentilles I Torti tricolores Flageolets a la creme Purée de potiron
| ;I potiron, pomme de terre, lait
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Gouda Bio Emmental I Rouy Camembert Assortiment fromages laitages
|
Crépe au sucre Salade de fruits exotiques ! Gaufre sauce chocolat Baba au rhum _ Corbeille de fruits (:’—;;;
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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LUNDI Mar

P até de campagne

. . *
Cuisse de poulet a 'ananas ﬁ

Carottes Bio a la ciboulette
Plat Bio

Saint-Paulin

Corbeille de fruits
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MARD||Avr

Potage de legumes
Saumonette sauce nantaise
Boulgour pilaf Bio
botilgour bio

Mimolette

Purée de pommes bananes Bio
Plat BIO
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MERCREDI | 5o,

Salade verte

Lasagnes saumon poireaux

Camembert Bio

Duo de mini-beignets
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# Bleu Blanc
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Plat
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JEUDI | pur
Radis beurre
Saucisse de Toulouse grillée
Purée de céleri

Edam

Pomme caramélisée (7.';/\
Mo

Nous avons identifé en gras un menu conseilié qui repond a un équilibre
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Poireaux vinaigrette

Ravioli tofu Bio gratiné

Plat BIO

Tomme blanche

Eclair au café

ville lambesc
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